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1. Indledning

Kimen til denne opgave blev til igennem vores gruppearbejde med praksisfortellinger. Vi har
reflekteret over de mange beretninger, der tog udgangspunkt i bgrn der kommer fra socialbelastede
hjem. Derfor synes vi, det kunne vere interessant at undersgge, hvad der ligger til grund for disse
berns handlinger, samt at vi vil opna en indsigt og viden, sa vi er bedre rustet til at hjeelpe disse

bgrn i fremtiden. Derfor har vi valgt emnet social arv.

2. Problemformulering

Hvordan kan vi som paedagoger forsta og bryde den negative sociale arv i dagpasningstilbuddene?

3. Emneafgraensning

Vi har valgt at fokusere pa hvilke faktorer, der spiller ind i den negative sociale arv, og vi synes det
kunne veere interessant, at se hvilken indflydelse den negative sociale arv har pa barnets farste made
med “systemet”.

4. Hvad er social arv og hvor stammer ordet fra?

4.1 Gustav Jonsson

Den sociale arv er et forholdsvis nyt begreb, som er opfundet af den svenske psykiater Gustav
Jonsson. Han skrev bogen med de tre ord: ”"Det sociala arvet” i 1969, som bygger pa hans
doktorafhandling, der blev udgivet 2 ar tidligere. Her fastslar han pa baggrund af sine empiriske
undersggelser, hvad han kalder teorien om social arv. Det undersggelserne viste var, at kriminalitet
og andre former for afvigelser arves. Afvigelserne gives videre fra generation til generation, og at
de bliver mere alvorlige fra generation til generation.

Hans konklusion pa afhandlingen var: ”Man siger i England, at det tager tre generationer at skabe
en gentleman”. Maske gelder dette ogsa for social arv i al almindelighed.

Jonssons afhandling skabte vrede, men alligevel hang begrebet ved. Herefter er det blevet brugt til
at beskrive barn, der er vokset op under darlige kar, for siden at fa en darligere skolegang,

uddannelse, og til sidst at ende som tabere. (www.wikipedia.dk)


http://www.wikipedia.dk/�

4.2 Definition af social arv

Gyldendals Psykologiske-padagogiske ordbog giver fglgende definition af social arv:

“Tilegnelse af viden, holdninger og personlighedstraek gennem opvakstmiljget; barnets overtagelse
af foraeldrenes personlighedstraek og dermed udfoldelsesmuligheder; anvendes hyppigt i
betydningen negativ social arv, hvor bgrn viderefgrer og bliver bearere af foraeldrenes belastede

livs- og reaktionsmgnstre.” (Hansen m.fl. 2006 s. 431)

5. Hvilke faktorer er afggrende for individet i samfundet?

5.1 Pierre Bourdieu
Pierre Bourdieu (1930-2002) arbejder som sadan ikke med begrebet social arv, men han har forsket
i, hvordan sammenhangen er mellem den baggrund man har, og det repertoire man har til radighed.
Det centrale i Pierre Bourdieus sociologi er, at samfundet ikke kan betragtes som en enhed, men
bestaende af en reekke mindre sociale rum. Disse rum kalder Bourdieu for felter. Man taler om det
akademiske felt, uddannelsessystemets felt osv. Disse sociale rum bestar af et netveerk af sociale
relationer mellem positioner af aktarer, der er fastlagt i forhold til disses fordeling af den magt og
anerkendt kapital. Bourdieu bruger sine kapitalbegreber til at forklare, hvordan ulige adgang til
materielle, sociale og kulturelle ressourcer skaber og reproducerer bestemte magt- og
ulighedsformer i de sociale felter.
Der er primert tre former for kapital:

o @konomisk kapital: adgang til penge og materielle goder.

e Kulturel kapital: indbefatter bl.a. uddannelse, dannelse og sproglige kompetencer.

e Social kapital: sociale netveerk eller igennem medlemskab af en bestemt gruppe.

Herudover kan der naevnes symbolsk kapital, der ikke er en kapitalform i sig selv. Men det er det,
de tre andre kapitalformer bliver til, nar de anerkendes som legitim veerdi i et specifikt felt.

Ved at investere sin kapital, kan en gruppe viderefare sin kapitalbeholdning fra en generation til den
naeste, og dermed opretholde de sociale strukturer. Dette kalder Bourdieu social reproduktion.
Leddet der forbinder de objektive strukturer i feltet pa den ene side, og pa den anden side hvordan
aktarerne subjektivt forholder sig til disse, betegner Bourdieu som habitus. Habitus fungerer som
ramme for den made, hvorpa den enkelte akter oplever, teenker og handler. Det er meget vigtigt, at



forstd en akters habitus, for det er ud fra denne, aktgren handler, og det er oftest aktarens tidligere
oplevelser, der vejer tungest i forhold til deres oplevelser senere hen i livet.

Habitus er et produkt af socialisering. Tidligt i barndommen sker der en tilegnelse af viden - mere
gennem erfaring end forklaring. Man tilegner sig en forstaelse af, hvad der er godt og darligt,
forkert og rigtigt, uden det egentligt er en leringsproces. Dispositionerne i habitus er tilegnet, men
de er glemt eller fortreengt, derfor er habitus ikke en sindstilstand, men en kropstilstand. Den
kropslige forankring af habitus betyder, at det sociale er indlejret i kroppen. Man husker i lige sa hgj
grad med kroppen som med hovedet. De kulturelle normer vil afspejler sig i hvordan man sidder,
star og taler osv. Det er vigtigt at forsta at habitus ikke ngdvendigvis er sammenhangende eller
harmonisk. Selvom der er mange mennesker lever et liv, hvor de objektive strukturer stemmer
meget godt overens med de strukturere der formede deres habitus, sa er der nogle mennesker (f.eks
flygtninge, eller arbejdslgse) der oplever markante brud mellem deres primere og sekundeere
erfaringer. Det kan give anledning til personlige tragedier eller til sociale fornyelser. Bourdieu
mener, at forandringer i habitus er knyttet til forandringer i agentens yder omgivelser. Flygtninge
kan fa nye vaner, og adoptivbgrn kan tilpasse sig andre sociale omgivelser. Zndringer i habitus sker
ikke automatisk. De kraever en social forankring i, og en individuel accept af et nyt socialt miljg, og
accept fra det nye miljg. (Wilken 2006, Ulriksen, 2004, www.wikipedia.dk).

5. 2 Stgrre krav til fremtidens bgrn

Social Forsknings Instituttet mener, at der tegner sig et billede af en ny form for social ulighed i
Danmark. Det drejer sig om fglelsen af at veere uden for. Vores samfund stiller starre krav om
individets evner om at mobiliserer sine personlige kompetence og traeffe personlige valg. De
grupper som far kunne klare sig pa et velstruktureret og mindre kompliceret arbejdsmarked, hvor
man f.eks kunne klare sig pa baggrund af evnen til at tage fysisk fat, har risikoen for at falde
udenfor. Denne udvikling satter fokus pa de samfundsmaessige institutioner, der har til formal at
udvikle de kulturelle kompetencer og udligne de kulturelle forskelle. SFI’s undersggelser viser
0gsa, er, at det kan veere et problem med en for stor afvigelse mellem det, man er vant til, og det,
der er normen i institutionerne. Det interessante er, at der ser ud til at veere en sarlig stor
sammenhang mellem barns muligheder og foraeldrenes kulturelle kapital. Det tyder pa, at en af de
mest betydningsfulde faktorer for bgrns uddannelsesvalg og kulturelle smagsmanstre, er
forzeldrenes uddannelse. (Plough 2005)


http://www.wikipedia.dk/�

5.3 Anthony Giddens
Anthony Giddens (1938-) mener der er 3 afggrende faktorer, som ligger til grund for den

samfundsmaessige forandring der er i senmoderniteten:

e “Adskillelse af tid og rum”
Transportmidler og teknologien gar, at man ikke er bundet til hjemmet og det neere samfund.
Man kan kommunikere med hvem man vil, hvornar man vil. Og man kan transportere sig,
hvorhen man vil, og nar man vil.

e Udlejringsprocessen”
Barn, &ldre og handicappede passes ikke leengere kun af familien, men er oftere i institutioner,
hvor de passes af pedagoger og andre professionelle indenfor disse “ekspertsystemer”.

o ’(@get refleksivitet”
Man stiller spgrgsmal til omverdenen og stoler ikke blindt pa hvad f.eks. leeger, socialradgivere,
ingenigrer m.fl. udtaler. Man reflekterer over egen og andres viden, handlinger og handlemader,

og forholder sig til det samfund, der omgiver os.

Giddens mener, at man i samfundet er omgivet af “ekspertsystemer”. Ikke bare leeger, ingenigrer,
professorer m.fl,. men ogsa ting som teknisk udstyr, el-udstyr m.m. Man har tillid til og er i hgj grad
afhaengig af, at tingene fungerer i det senmoderne samfund. Denne tillid mener Giddens
grundlegges i vore farste levedr, og leener sig op af Erik Erikssons teorier om “Basic Trust”. Jo
bedre denne tillid er opbygget i opveeksten, jo bedre er individet rustet til at bega sig i det
senmoderne samfund. Mennesket er ngdt til, at have tillid til computere, kommunikations og
transportmidler osv., for at kunne fa samfundet til at fungere i den stadige forandring, det
senmoderne samfund er i. (Jacobsen m.fl.1998)

Ifalge Giddens er det moderne samfund refleksivt pa den made, at alt hvad man foretager sig
undersgges og a&ndres, i lyset af den viden man far om det. Mennesket tror pa at tingene fungerer.

I senmoderniteten, har man forladt denne naive fremtidstro. F.eks kan gkonomisk vakst betyde et
bedre samfund, men kan ogsa skabe forureningsproblemer. Det enkelte individ er ikke leengere
defineret ud fra sin samfundsmaessige klasse, men har starre frihed til at selv at definerer sin
identitet og retning. Mennesket forholder sig til sine handlemuligheder i det senmoderne samfund.
Man har f.eks en viden om at skilsmissestatistik, inden man indgar et aegteskab, og dette kan
pavirke ens beslutning om eksempelvis szreje. Manden kan ogsa fraveelge bern, da han ved, at det
er vanskeligt at fa foreeldremyndigheden.



Refleksivitet er udtryk for en gget individualisering og frigarelse fra traditioner og samfundsklasser.
Man skaber selv sin historie. Mennesker forholder sig refleksivt til social arv. Man ”ved” godt, at
hvis man er opvokset i et bestemt boligkvarter eller et bestemt type hjem, sa vil der veere mulighed
for at man udvikler visse egenskaber og handledispositioner. Men man har frihed til selv, at skrive
sin egen historie. (Frissberg 2000)

5.4 Analyse og diskussion

Igennem Bourdieus empiriske materiale har vi faet starre forstaelse for det enkelte individ. Vi er
bedre rustet til at forsta, hvorfor enkelte bgrn kan have det sveert, og hvad der kan ligge til grund for
barnets handlinger, normer og veerdier.

Som padagoger skal vi veere opmaerksomme pa, at barnet har en habitus med hjemmefra, som kan
konflikte med daginstitutionens paedagogik, men som Bourdieu papeger, kan habitus forandres, hvis
forudsetningerne og accepten er til stede. Dette kan ske gennem et samarbejde mellem institution,
barn og foraldre. Desuden kan barnets succes afhange af institutionens og de andre bgrns normer
og verdier.

Giddens ser mulighederne i det senmoderne samfund. De digitale fremskridt giver individerne
mulighed for, at handle mere selvstaendigt, og uden i samme omfang som tidligere at veere pavirket
og maske ligefrem heemmet af sit opveaekstmilje. Individet bliver i stigende grad klar over at
mulighederne afhanger af én selv. Vi kan se en dobbeltheden i denne hypotese. Pa den ene side er
ansvaret lagt mere over pa det enkelte individ, og en fiasko i livet kan opfattes som noget
selvforskyldt. Men vi kan ogsa navne bl.a. UNIT 6705( www.6705unit.dk), som vi besggte under
vores hyttetur. Disse unge mennesker har formaet, at tage ansvaret i deres egne haender og bryde
med den determinisme, der kan vaere ved at vokse op i et socialt belastet boligomrade.

6. Hvem er risikobgrnene og mgnsterbryderne?
6.1 Morten Ejrnas

Morten Ejrnees mener, at social arv er et darligt begreb at operere med. Han peger bl.a. pa, at
det kun er mellem hver 5. og hvert 10. barn, der arver deres foraldres sociale problemer. Derfor er

der ifglge Morten Ejrnzes ikke grund til et indgreb. Han mener at begrebet er deterministisk, og at



problemerne automatisk overfares til barnene. Mansterbryder ordet forudsatter, at der er et
mgnster, og derfor bryder Ejrnas sig ikke om ordet. Han mener endvidere, at begrebet er upracist,
da det bliver brugt bade til at beskrive chanceulighed, risikobgrn og biologisk arvelighed af sociale
og psykologiske problemer. Henvisninger til social arv har fungeret som universal forklaring pa en
lang reekke uligheder og sociale problemer, og det ma give anledning til skepsis, nar man bruger
dette til at forklare sa forskellige feenomener som incest, manglende netveerk, uddannelsesforskelle
osv. Morten Ejrnees foretraekker, at man i stedet for begrebet social arv, bruger begreber som
chanceulighed og risikobgrn. Bgrn ender ofte pa samme sociale niveau som foraldrene ogsa med
hensyn til uddannelse. For eksempel har barn af foraeldre uden uddannelse og job sveerere ved selv
at fa en uddannelse, og dermed er der chanceulighed i forhold til andre barn.

Morten Ejrnees mener, at mange socialarbejdere opfatter social arv som arsagen til et barns
problemer. Desuden kan det ogsa fare til stempling eller stigmatisering af bade foraldre og barnet
og herved igangsette selvopfyldende profetier, der direkte skader eller forveerrer bgrnenes sociale
problemer. Maske har de professionelle lave forventninger til barnets preestationsniveau. Det kan
medfare, at barnet internaliserer de negative forventninger, og at de dermed ogsa kommer til at
preege barnets selvopfattelse - det samme geelder foraldrene.
(http://udd.uvm.dk/200308/udd200308-4.htm?menuid=4515)

6.2 Risikobgrn

Rapporten fra Det tveerministerielle bgrneudvalg viser, at starstedelen af de danske bern har det

godt og har seerdeles gode rammer. Men der er en mindre del af barnegruppen der ikke har del deri.

Disse bgrn kaldes risikobgrn, og de opdeles i falgende grupper:

e Bgrn med serlige behov ca. 15 %
Barn der i deres udvikling udsattes for psykosociale belastninger uden at veere i stand til at
reagere hensigtsmaessigt overfor disse belastninger. For langt de fleste bagrn lykkes det, at
udvikle en modstandskraft til at kommer over krisen og belastningen. Det kan veere pga. en
professionel indsats, men ogsa ud fra egne ressourcer i samspil med social miljget. Det kan
eksempelvis veere foraeldres sygdom, skoleskifte, mange flytninger, dgdsfald osv.

Herudover kommer der to grupper, som ikke kommer sig positivt over belastningen. Barnene

udvikler sig i en darlig retning og har vedvarende symptomer:


http://udd.uvm.dk/200308/udd200308-4.htm?menuid=4515�

e Truede bgrn ca. 5 %
Her er der tale om darlig social og kulturel integration samt mere permanente personligheds-
maessige vanskeligheder. Disse bgrn har varet udsat for en eller flere alvorlige belastninger,
men belastningerne har ikke sat sig som varige skader. Bgrnene er ogsa omtalt som behovsbgrn
og har tilpasnings- og trivselsproblemer. De er ofte synlige for offentlige instanser og kraever en
speciel indsats som f. eks. specialundervisning. Ikke alle bliver baerere af personlige
vanskeligheder, og maske er der ligefrem nogle, der bliver styrket af en reekke belastende
sociale begivenheder, alt efter hvilken stgtte de far.

e Problembgrn ca. 4%
Udover integration er der tale om permanente personlighedsmaessige vanskeligheder. Disse bgrn
har tidligt veeret udsat for en reekke massive og belastende forhold i opveeksten eller i forhold til
omsorgspersonen. Denne gruppe er marginaliserede og belastningerne har sat sig som varige
preeg pa personligheden. En langvarig behandlings-indsats er ngdvendig for at &ndre

udviklingen.

Man er klar over, at man ikke kan opstille kriterier, der kan forudsige mulige vanskeligheder, da
dette ikke automatisk farer til personlige problemer senere i livet. Man mener derfor, at der er et
samspil mellem belastningsfaktorer, individuel sarbarhed og modstands-dygtighed. Det betyder at et
barn kan vokse op i et belastende miljg og blive pavirket af dette, men det kan ogsa udvikle en
serlig evne til at takle disse belastninger (se bilag 1).

6.3 Mgnsterbrydere

En undersggelse fra 1966-1999 af DPI (Danmarks Padagogiske institut) definerer mgnsterbrydere
som ’mennesker, som har brudt med et opveekstmiljg, der socialt set er karakteriseret af faktorer
som manglende uddannelse, arbejdslgshed, misbrug og vold samt psykologisk set klientgarelse,
statteforanstaltninger og offerrolle”.( Held & Olesen, 2004, s. 206)

Mgnsterbryderne har faet et liv, der socialt set er karakteriseret af uafhaengighed, uddannelse,
arbejde og en god gkonomi. Det kan psykologisk set vaere nogle af de faktorer, som ger at aktgren
mestrer sit eget liv subjektivt og er selvbestemmende

Via andre undersggelser har man forsggt at finde feellestreek hos mansterbryderne, for at finde ud af
hvorvidt man kunne lave en indsats ud fra disse og hjeelpe flere til, at bryde de darlige sociale
vilkar, men forskerne konkluderede, at det ikke var muligt at udpege sadanne fallestrak.



Forskerne bag DPI-undersggelsen peger derimod pa, at der er fellestraek. Mansterbryderprocessen
ses som tre faser:

1. Faorste fase er en refleksionsfase, hvor individet pa baggrund af nogle betydningsfulde
begivenheder eller personer far sat gang i en refleksion over deres livssituation, og man
beslutter at eendre livssituationen.

2. Anden fase er en distancering, hvor mgnsterbryderen orienterer sig vaek, fra det mgnster
eller udgangspunkt han eller hun har. Forskerne skriver, at dette snarere er en beveegelse
vaek fra noget, end en beveegelse mod et bestemt mal. Distanceringen ser de knyttet
sammen med nogle vellykkede handlinger, som styrker mgnsterbryderens selvtillid.

3. Tredje fase er en formulering af nye mal som kan veere i form af uddannelse eller en
udvikling for individet, i form af forestillinger om hvilke muligheder mgnsterbryderens egne
barn skal have, eller maske et forsgg pa at finde tilbage til elementer i opveekstmiljget, som

trods alt var positive.

Det lykkedes dog ikke for forskerne i undersggelsen, at finde ud af, hvad det er der gar, at nogle kan
bruge nogle begivenheder eller personer til at bryde sociale mgnstre, mens andre ikke kan. De
papeger, at hvis man vil statte en mgnsterbryder i processen, er det vigtigt, at personen ikke bliver
genstand for tilbud eller indsats, men at de er subjekt i relationen og udvikler selvtillid den ve;.
DPI’s undersggelse har dermed vist, at det er muligt at bryde med manstre og social arv, lerere og
paedagoger kan spille en veesentlig rolle i processen.

Det sociologiske perspektiv viser, at det ikke alene er et spgrgsmal om det enkelte barns evner og
anlaeg, men om et veev af betingelser og forudsztninger. Det kan vise sig, at der ikke er tale om
forudbestemte skabner, men om barnet selv og dets omgivelser, foraeldre, kammerater, paeedagoger
og lerere, i et samspil forvalter de ydre og indre forhold pa en made, som tilsammen udpeger en
retning og nogle handlemuligheder (Held og Olesen, 2004 )

6.4 Dobbelt socialisering

I dag er familieopdragelsen ledsaget af et offentligt dagpasningssystem og Danmark har en af
verdens hgjeste deekningsprocenter pa 0-5 ars omradet. Der er plads til knap halvdelen af 0-2 ars
barn i vuggestuen eller dagplejen, og for 3-5 ars barn mellem 85 og 90 procent. Det er iser
smabgrnsomradet, hvor den danske udvikling er temmelig enestaende, og afspejler den accept af det
offentlige velfeerdssamfunds forpligtigelse til, at statte bade kvinder og bern i den hastige



moderniseringsproces. Vi er saledes pa vej mod en preciseret barnepolitik pa dette omrade.
Dermed er det ogsa understreget, at hvad opdragelsen angar, er der tale om en uddelegering — og en
dobbeltsocialisering : opdragelsen omfatter bade familie og institutioner. Udviklingen er i de senere
ar gaet mod en stigende erkendelse af institutionernes ansvar:”Det handler ikke blot om en pasning
eller beskaftigelse af bgrnene mens foraldrene er pa arbejde, det er ogsa en opgave, der omfatter

et barns udvikling og bredere ’dannelsesproces” som menneske™. (Schultz Jargensen 2000)

6.5 Analyse og diskussion

Vi kan konkludere, at bgrn der er udsat for negativ social arv er en uhomogen flok og at emnet er
mere kompliceret end farst antaget. Tidligere var man meget fokuseret pa den biologiske arv, men
nu ved man, at der er mange andre faktorer, der spiller ind i det sociale rum.

I senmoderniteten sker der en dobbeltsocialisering, da en stor procentdel af 0-5 arige er i
pasningstilbud. Denne udvikling ser vi som noget positiv for risikobgrnene, da de far nogle stimuli i
daginstitutionen, som de maske ikke far i hjemmet.

Vi har lert af ovenstaende, hvor vigtigt det er, at vi som padagoger er bevidste om vores egen rolle
og udviser empati, sa vi kan blive gode rollemodeller for eventuelle mgnstrebrydere. 1 nogle
tilfeelde kan det vaere nok, at de har en god rollemodel. Der skal ikke ngdvendigvis laves en
paedagogisk indsats, da det er sundere, og der er en lering i, at barnet selv spejler sig i
rollemodellen, uden vedkommende er genstand for en indsats. | det professionelle arbejde med
risiko barn, skal vi vaere opmarksomme pa, at vi som professionelle ikke skaber en selvop-fyldende
profeti eller har lave forventninger til barnets preastationsniveau. Da det kan medfare, at barnet kan

fornemme denne stempling og agerer herefter.

7. Omsorg og tilknytningens betydning for barnet

7.1 John Bowlby

John Bowlby (1907-1990) bruger begrebet "Den sikre base” om barn, der skal udforske verden pa
egen hand. Det er serligt omkring 6 mdr.-3ars alderen adskillelsen finder sted. Han mener, at det er
vigtigt for barnet at vide, at den primare omsorgsperson altid er at finde. Tilliden har stor betydning
for, hvordan barnet tar knytte band senere i livet.

I 1950 udgav Bowlby bogen "Maternal care and mental health” hvori han beskriver sine teorier
omkring separationen mellem mor og barn, og hvad dette kan medfare.

Han inddelte reaktionerne i 3 faser:



e Protest: Her giver barnet udtryk for angsten for at miste moderen. Barnet reagerer med kraftig
grad.

e Fortvivlelse: Barnet virker falelsesflad og sgrger over at veere adskilt fra moderen.
Aggressionen kan give udslag i selvdestruktiv adfeerd.

o Falelsesmaessig frakobling: Denne fase indtraeder, hvis moderen har veeret vaek over nogen tid.
Hvis barnet indenfor de 3 farste levear oplever flere af denne slags svigt, vil disse frakoblinger

kunne blive permanente. Han opfattede tilstanden meget alvorlig.

En anden tankevaekkende teori er, at alle bgrn knytter sig til omsorgspersonen uanset, hvordan de
bliver behandlet. Dette er bgrns overlevelsesinstinkt.

Bowlbys teorier i praksis: Et barn pa ni maneder anbringes pa en degninstitution, efter moderen er
ude af stand til at tage sig af det. Moderen er psykisk syg og har flere gange veret indlagt. Hun har
ikke formaet at stille barnets behov frem for sine egne, og kunne f.eks. finde pa at leegge barnet fra
sig under et maltid, hvis hun fglte hun trang til en cigaret. Barnet har ogsa tit faet lov til at graede,
uden at moderen har vist interesse. | dag er barnet et stille barn, der sjeldent graeder og hurtig
affinder sig med nye omgivelser. Det virker passiv og uinteresseret i sine omgivelser, og er meget

sveer at fa gjenkontakt med. (Thormann, Inger, 2007).

7.2 Daniel N. Stern

Daniel Stern er psykiater og uddannet psykoanalytiker i USA, og er en af vor tids mest anerkendte
forskere indenfor spaedbarnets udvikling. Hans konklusion var, at det spaede barn kunne langt mere
end farst antaget, og han lavede derfor nogle observationer omkring spaedbegrn og deres lugtesans.
Han fandt bl.a. ud af det lille barn var i stand til at lugte sig frem til sin egen mors malk. Stern taler
om ’rigger”, som er ubevidste erfaringsdannelser - det barnet forventer vil ske i den konkrete
situation.

En made at forudse, hvordan en moder ville blive overfor sit barn var, at se pA moderens egen mor.
Kvaliteten af dette vil kunne genspejle sig i barnet. Modersavnet opleves som den starste trussel for
en sund personligheds udvikling. Tabet af dette kan medfere alvorlige problemer, med at skabe
tilknytning og relationer. (Mghl m.fl. 2007).

Kernen i den paedagogiske made at forholde sig pa, som tager udgangspunkt i Sterns teori, og som
ogsa finder stgtte hos mange af nutidens paedagoger, kan sammenfattes pa falgende made:” At



udvikle meningsfuldhed og sammenhang ved, at barn og pedagog etablerer et feelles fokus™.
(Brodin m.fl. 2005)

8. Hvad skal vi som paedagoger veere opmaerksomme pa?

8.1 Barns relationer og socialiseringens betydning i forhold til social arv

Pa baggrund af forskning pa Danmarks Paedagogiske Institut belyses det, hvorledes omsorgen i
daginstitutioner har betydning for overvindelsen af social arv. En serlig pointe er vigtigheden af
”barn — paedagog” relationen. Peedagogen skal vise sympati og empati, da dennes holdning af-
spejles i deres leg og samspil.

Pa baggrund af Bowlby’s teorier kan man se vigtigheden af tilknytning, og det at veere en del af
feellesskabet. Disse bgrn kraever szrlig opmaerksomhed og, at man som paedagog er behjalpelig
med at understgtte feellesskabet. Familie og kammerater udger det mest fundamentale sociale
netverk.

Der tages udgangspunkt i modellen” Det feelles tredje” (se bilag 2), hvor det vigtige er, at man har
noget at veere feelles om. Her kan f.eks. naevnes aktiviteter, der er med til at understgtte samveeret.
Det kan veere barn - paedagog eller barn - barn. Der skal veere indhold for at skabe et positivt
samveer, og her spiller paedagogen en meget stor rolle. Malet for peedagoger ma veere, at omsorgen
skal veere af god kvalitet, hvad enten den sker i hjemmet eller i institutionen. Et forskningsresultat
peger pa noget meget interessant. Her testede man bgrns sociale kompetence med jeevnaldrene.
Forskningen var, at se pa barns sikre eller usikre evne til skabe tilknytning. Det viser sig at barn,
der har den sikre til knytning til moderen og paedagogen, er dem der kan bega sig bedst. Det mest
interessante i undersggelsen er, at pa andenpladsen kommer de barn, der har sikker tilknytning til
paedagogen, men usikker tilknytning til moderen. Tilsidst kommer de barn, der har usikker
tilknytning til bade moderen og paedagogen.

Nordisk forskning pa dagpasningsomradet viser, at socialt belastede bgrn i institution udvikler sig
mere positivt, end hvis de bliver passet hjemme eller er i familiepleje. | daginstitutionerne kan de
stimuleres, og derved opna en glaede, som de ellers ikke ville have faet. En anden tese er
forzeldrenes samfundsmaessige tilknytning. Her er der ssmmenhang og kvalitetsforskel pa
omsorgen, der ydes. Hvis foraldrene udsettes for stress, eller ikke fgler de slar til, vil det kunne ses
i forhold til omsorgens kvalitet. Det kan betyde, at barnet udvikler darligt selvverd eller ikke
magter at skabe socialt netveerk. Det er barnets helt egen habitus, der i nogle tilfeelde kan fare til
ekskludering, fordi barnet ikke matcher de koder og normer, der er blandt barn ( Thyssen 1999).



8.2 Forskellige barneprofiler i daginstitutionen
| artiklen "Barnelivet i barnehaven” beskriver Hanne Warming 5 barneprofiler:

1.) De bedst egnede: De bedst egnede barn trives i institutionen og far ofte deres gnsker og
vilje igennem. De kender maden at omgas voksne og andre bgrn, da de er opdraget i
overensstemmelse med de normer der geelder i institutionerne.

2.) De absolut egnede, men ubemaerkede: Disse bgrn er gode til at tilpasse sig institutionen,
men far ikke sa ofte deres vilje og gnsker igennem.

3.) De socialt afhangige og sarbare: Disse barn har det sveert i institutionen. De opfattes ofte
som graensesggende, da de ikke har lsert normerne, der geelder i samvaer med andre bgrn og
voksne.

4.) Fighterne: Disse barn betragtes som svagere end andre og er ofte graeensesggende, de har
nogle tilkeempede sejre. Men de har ikke leert normerne, der geelder i samveeret med andre
barn.

5.) De ikke egnede: Disse barn kan veere meget usikre og ulykkelige, men kan dog fungere i

institutionen, hvis det sociale samvar med andre bgrn og voksne lykkes.

Nar barn ikke trives kan der veere 2 lgsningsstrategier
1.) Tilpasning af bgrnene til institutionslivet: Her er det foraeldrene der tilpasser opdragelsen
til normerne i institutionen, forud for, at barnene kommer der, og sa er det ikke lengere kun
bgrnenes og paedagogernes ansvar, at de trives der. Der ligger dog en fare for, at barnene
standardiseres”, og er det gnskeligt?
2.) Tilpasning af institutionens kultur til bgrnene: Her er det institutionen, der skal kunne
rumme bgrnenes individualitet, tilpasse sig bgrnene og veere tolerante overfor forskellighed.

Hanne Warmings konklusion pa udfordringen til fremtidens padagoger er: At skabe rum for
mangfoldighed i en samfundsforberedende funktion. Det handler bade om at ga kritisk ind i feltet,
hvor den samfundsforberedende funktion konstrueres og om at mgde savel barnet som dets familie
abent og (lige)veerdigt. Begge dele forudsatter at erstatte idealiseringen af institutionens kultur,
legitimeret af professionalisme, med refleksion og tolerance. Det handler ikke om, at forlade det
udviklingspsykologiske fundament, men om at erstatte socialisation med integration.”

( Warming, 2000)



8.3 Undersggelse pa daginstitutionsomradet

Social Forsknings Instituttet har i deres rapport fra 2005 undersggt vilkarene i daginstitutionerne.
Her er personalet i daginstitutionerne ikke i tvivl om, at det er muligt i hverdagen, at fa gje pa de
signaler, som de socialt udsatte barn sender. Over 90 pct. giver udtryk for, at den slags er til at fa
gje pa. Mellem 60 og 70 pct. af personalet giver udtryk for, at socialt udsatte barn holdes udenfor,
og over halvdelen mener, at de socialt udsatte bern har sveert ved at tage imod daginstitutionens
tilbud.

Nogle af de udsatte barn har problemer bade med den sproglige udvikling, og problemer med den
ikke sproglige kommunikation. De har simpelthen svert ved at "knaekke” koden i det usagte i leg
0g socialt samveer.

Daginstitutionslederne oplyser, at der hos dem arbejdes med en paedagogik der fremmer bgrns
selvsteendighed, der styrker bgrns kompetenceudvikling, og deres motivation til at lere.

Selv om der vises forstaelse for socialt udsatte bgrns mulige besverligheder med, at fa noget ud af
disse principper, sa ma man konstatere, at der er tale om malsatninger — medbestemmelse og aktiv
inddragelse — og dette kan veaere meget vanskeligt for socialt udsatte bgrn at leve op til. Der er
nemlig en risiko for at adskille de bgrn, der forstar koderne i daginstitutionen, og de bgrn der ikke
forstar et "kuk” af det hele. Princippet om kompetenceudvikling har bade muligheder og
begraensninger. | undersggelsen giver personalet udtryk for, at man er opmaerksom pa, at
aktiviteterne pa dette omrade ikke handler om den form for fejlfinding’, som er en del af skolens
paedagogik. Men de situationer, der opstar i forbindelse med kompetence-udviklingen, vil ogsa give
anledning til nogle "negative’ iagttagelser, som kan gare at man f.eks har ekstra fokus pa et barn.
Princippet om at styrke bgrns motivation for at leere beskrives i undersggelsen, som et opger med
den “frie leg’. Padagogerne giver udtryk for, at de arbejder pa at inddrage bgrnene. Ved at
inkludere de udsatte bgrn, undgar man, hvad man kan kalde en slags *pas-dig-selv’-paedagogik. |
den frie leg forstyrres barnet ikke af de voksne. For de steerke og kompetente bgrn er det en veeldig
befrielse, mens det for de socialt udsatte bgrn kan veere en belastning. De har brug for nogen, der
ser dem og statter dem i deres bestraebelser pa at lzere og turde noget. (Plough, 2006)

8.4 Socialt netveerk og helbred



Alle mennesker har relationer til andre mennesker. Folk som er enten eneboer eller helt isoleret
findes naesten ikke. Et menneskes relationer til andre kaldes for socialt netveerk.

Et redskab til at fastleegge et barns netveerk, kan vare et “netveerkskort” (se bilag 3).

Et mangelfuldt socialt netveerk bliver sat i forbindelse med mange forskellige sygdomme og
helbredsproblemer bl.a.: depressioner, psykiske sygdomme, tuberkulose, forhgjet blodtryk,
selvmord og hjertekarsygdomme. Et svagt netvaerk gger individets sarbarhed og sygelighed. Et
sundt og godt netvaerk giver en person bedre mulighed for at klare belastninger og sygdomme.

Vi ser netvearkskortet, som et brugbart paedagogisk veerktgj til, at fa en dialog med barnet omkring
de neere relationer i dets liv. Disse relationer kan evt. inddrages ved en padagogisk indsats, og ved
udformning af handleplaner. (Holstein, 1994)

8.5 Livskvalitet

Ordet livskvalitet er et forholdsvis nyt ord, som er kommet ind i det danske sprog for 15-20 ar
siden. Det gode liv handler om, at et menneske oplever et liv, som er veerd at leve. Livskvalitet er en
proces, noget som hele tiden sker i dagligdagen og som er i fuld udvikling. Dette handler om hvad
vi som mennesker helt personligt oplever som noget godt og gnsket.

Mange mennesker vil maske mene, at livskvalitet kan veere et godt fuldtidsjob, men for en person
med arbejdslagshed vil livskvalitet vaere maske andre ting.

En god familie, venner, fast arbejde samt godt helbred forbinder vi som menneske ofte med
livskvalitet. Men det er ikke selve livskvaliteten, derimod er der tale om vigtige forudsatninger for,
at vi som mennesker far mulighed for at opleve, livet har kvalitet. Livskvalitetsbegrebet kan
misbruges til at fraveelge de darlige, svage og anderledes, som ikke formar at leve op til begrebet
livskvalitet. Risikoen for misbrug af begrebet sker, nar man begynder at tale om subjektiv og
objektiv livskvalitet, som er starrelser der kan males og registreres af f.eks. politikere og eksperter.
(Henriksen, 1998)

9. Konklusion

Social arv eksisterer i Danmark, det er et faktum! Vi har igennem denne opgave opdaget, hvor stort
og komplekst dette emne er. Talemaden “&blet falder ikke langt fra stammen”, er en slidt floskel,
fordi det er tydeligt, at det vi arver, ikke kun arves fra vores foraeldre, men er et samspil af mange
psykosociale faktorer. Hertil kommer, at barnet har nogle risikofaktorer, hvilket ger, at det kan

udvikle en sarbarhed eller modstandsdygtighed, i de belastningsfaktorer det udsettes for. Da der er



sket en dobbeltsocialisering i vores globale samfund, ma vi indse, at dagpasnings-tilbudene, skoler
osv. 0gsa kan vere belastningsfaktorer.

Pierre Bourdieu giver os en stor forstaelse for, hvordan vi forstar og kan se det enkelte barn. De
barn vi mgder i dagpasningstilbudene, kan veaere en meget uhomogen gruppe. Nogle har bedre
forudsaetninger end andre, da de fra deres familie medbringer kapitaler som matcher og understatter
de krav, bgrnene mgder i daginstitutionen, skolen og til sidst i samfundet. Det er derfor vores
opgave som paedagog, at stgtte op om de barn der ”ikke rigtig passer ind”. Vi skal udvide deres
horisont og introducere dem, for andre muligheder end det de oplever i hjemmet, og vi skal
stimulere deres interesse for leering. Dette kan ske ved, at leese bager med barnet, bage boller, ga
ture i naturen, sproglege (stimulering af barnets sprog), computerspil osv.

For at bekeempe negativ social arv har regeringen indfert leererplaner, der udvikler barnets
kompetencer inden for seks forskellige omrader. Vi har igennem SFI’s undersggelse faet for gje, at
princippet om kompetenceudvikling bade har muligheder og begraensninger, da det kan vaere meget
vanskeligt for socialt udsatte bgrn at leve op til dette. Vi ser i gruppen ogsa muligheden i, at der i
starre grad arbejdes mere med Howard Gardner — de mange intelligenser i barnehavens
leereprocesser. Derved tilgodeser man alle barns leringsformer.

Giddens og Bowlby gar os bevidste om, hvor vigtigt tillid og relationer er for barnet. Barnets
tilknytning til moderen er den vigtigste, men pa andenpladsen kommer de bgrn, der har sikker
tilknytning til paedagogen. Derfor er det vigtigt, at vi som paedagoger er bevidste om at skabe god
tilknytning til barnet. For som Giddens siger: For at have tillid til verden, skal vi farst og fremmest
have tillid til os selv. Ydermere skal vi streebe efter, at styrke bgrnenes selvtillid og selvveerd, da
dette er alfa omega for at kunne frigere sig og udforske livet pa egen hand, og desuden kan det veere
grobund for eventuelle mgnsterbrydere.

Vi har som paedagoger forskellige varktgijer til radighed, for at sikre barnenes livskvalitet, de nare
relationer er vigtige. Dette kan gares ved hjelp af et netveerkskort, som kan give et indblik i barnets
bagland og ressourcer. Kortet kan ogsa bruges til at hgjne livskvaliteten og derved styrke nogle
gode relationer, som ellers ikke umiddelbart ville veere synlige.

Afslutningsvis vil vi sla et slag for vigtigheden i at kempe for, at daginstitutionerne far en hgjere
politisk prioritering. Hvis vi som padagoger far taget hand om de socialt udsatte bern, vil vi i sidste
ende spare samfundet for mange penge, da det er dyrt at tvangsfjerne, behandle for narkomani,

kriminalitet osv.



10. Perspektivering

Under sggningen efter vores empiriske materiale og i nyhedsmedierne, faldt vi over fglgende

problemstillinger, som vi synes kunne vare interessante at arbejde videre med:

e Hvordan kan det veere, at Danmark er darligere end andre nordiske lande, til at bryde den
negative sociale arv? Hvilke faktorer spiller ind? Er det maske den danske jantelov eller er det
Sveriges politiske system, hvor bl.a. kvinderne har mere magt?

e Hvilken indflydelse har "diagnose samfundet” pa negativ social arv? Er der tendens til at nogle
foreeldre fraleegger sig ansvaret, og ligger diagnosen til grund for barnets opfarsel og
handlinger?

e Skal psykisk syge asylbgrn fjernes fra deres foreldre?

e Hvorfor er pigerne bedre til at nedbryde social arv, nar det geelder uddannelse? Og i Bourdieus
and - vil et stgrre antal hgjtuddannede kvinder betyde, at lgnningerne falder? (degradering af de

hgje erhverv kvinderne indtager)

Ydermere har vi veeret inde og se pa regerings nye mal (regerings grundlag) og bekempelse af
negativ social arv. Her er det tydeligt, at der skal ske en gget ansvarliggarelse af foreeldrene.
Regeringen fremsatter forslag om, at de sociale myndigheder far mulighed for at stoppe
udbetalingen af bgrnefamilieydelsen, hvis foraeldre f.eks. ikke medvirker til at sikre, at deres bgrn
passer deres skolegang, eller holder deres barn ude af kriminalitet. Det har skabt stor diskussion i
vores gruppe. Det ene synspunkt lyder, at man som foraeldre skal veere ansvarlig for sine barn mens

andre synes at disse regler forvaerrer "kontrolsamfundet”.
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