Sléskultur Af: Maria Sgrensen

18/05/09

Indholdsfortegnelse
I Lo <o T oo SRS SPUSRP 2
N |V 1= (oo [P RRTS PR RTROTI 2
2.1 PIOJEKEEE ...ttt bbb bbbt een e 2
A @ 0T 1=\ ] o PP UP P OUPPTPPR 3
3. Drengenes SOCIANISEIING .....ccveiueiieieeie ettt s et e st e st e et este e e e s aeesbeestesreesteeneeaneenaeens 3
00 D o T T TP P PO U TSP OPRPR 3
K 20720 1o {70 [ oSSR 3
3.3 ODSEIVALIONET ...ttt sttt bbbt bbbt st e s et e bbb e e bt be et e e bt en e et e e 3
KR B T [0 PRSP UPRPRR 4
K TR TN 1o g To] Lo SRR TRP 4
BT 0 01 T=T Y= UL o] -] ST SR 5
A B T [0 PP UP P OUPPPPR 6
BLBINANON ... ettt bbb e et e e 6
3.9 ODSEIVALIONEN ...ttt sttt b et e st e se e be e e bt e sbeebe e beeseesbeenbeenbenneesbeeneeaneenae e 6
BLLO DAY 4 ... R e ne e 7
LT INANONG .. bbb bbbttt n e 7
3. 11 OBSEIVALIONET ..ottt sttt ettt sttt e bt se e s et e b et et e e benbeebeereene et enee e 8
Y T aTol =T o -1 T =] SR TRRP TSRO 8
T 0] 4] 1411 o] o RSP TROT 9



Sléskultur Af: Maria Sgrensen
18/05/09

1. Indledning

Denne opgave tager udgangspunkt i et paedagogisk forlgb om den sociale leering i slaskultur, som
jeg har planlagt og gennemfart i forbindelse med min 2 lgnnede praktik i bgrnehaven Hedevang.
Min idé til at arbejde med socialisering igennem slaskultur kom sig af, at der hos en drengegruppe (i
5 ars alderen) i institutionen har veeret problemer i forhold til at omgas hinanden pa en
hensigtsmaessig made. Mere konkret beskrevet vil det sige, at personalet ofte oplever at drengene er
harde imod hinanden og har sveert ved at optreede som gode kammerater. Der var fra paeedagogernes
side, forinden mit projekt etableret et arbejde omkring socialisering hos de otte drenge, sa projektet
passer godt in i den igangvarende proces.

Blandt drengene er der serligt én dreng (M), som har udtalte problemer i forhold til
kammeratskaber og i forhold til personalet, har han brug for klare greenser og tydelighed. Hans
frustrationer kommer gerne til udtryk i en voldelig og drilagtig adfeerd over for omverdenen.

Derfor fandt jeg socialisering med slaskultur som middel relevant, da god slaskultur er kendetegnet
ved helt klare regler og faste ritualer. Dette ville skabe gode forudsatninger for at ogsa denne dreng
kunne deltage pa lige for med de andre. Jeg har brugt meget tid pa at teenke ham ind i projektet og
det var vigtigt for mig at arbejde ud for en inkluderende tankegang, hvor alle i drengegruppen blev

tilgodeset.

2. Metode

2.1 Projektet

Jeg byggede derfor projektet op omring et tema om riddere, hvor de gode veerdier/ridderligheden
var nggleord. Drengene blev introduceret til projektet med en historie, som jeg digtede. Desuden
startede hver dag ud med en lille fortelling hvori drengene selv indgik, som sma riddere der skal
leere forskellige ting. Desuden lavede jeg sma sten med symboler pa, som drengene fik hver dag,
nar dagens aktivitet pa ridderskolen var slut. Denne sten tjente formalet, som bevis pa at de nu

tilhgrte et seerligt feelles broderskab.
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2.2 Opgaven

Opgaven har jeg valgt at bygge op saledes, at hver enkelt dags indhold er beskrevet i punktform
med tilhgrende observationer af drengene. Dernast et afsnit over min egen udvikling igennem de
erfaringer jeg fik igennem ugen. Til sidst konkluderende overvejelser.

For at personalet i barnehaven kan fa indblik i hvilke drenge der er tale om i de enkelte
observationer, har jeg valgt at bruge initialer og vedlaegger en liste over hvilke forkortelser, som
betegner de enkelte bgrn®. Denne liste vil af henhold til min tavshedspligt kun vare tilgangelig for
bgrnehavens personale.

Den litteraere baggrund ligger hovedsagligt i bogen “Slaskultur : en teoretisk og praktisk bog om

slaskampe” af Michael Blume.

3. Drengenes socialisering

3.1 Dagl

3.2 Indhold:

e Fortzlling om ridderlighed og hvad dette indebzrer, sa som det at veere en god kammerat.
Drengene blev bedt om at komme med deres bud pa hvad de synes en god kammerat er.

e Introduktion til dagens aktiviteter, som vil veere gvelser med svardet i form af en bane, som
de pa tur gennemfarte.

e Introduktion af "ridderhilsen”, som var en rituel hilsen som skulle udferer over for hinanden
far og efter en kamp/aktivitet. Hilsnen er bl.a. til for at leere drengene at man ber vise

hinanden respekt oh deslige veere en god vinder samt taber.

3.3 Observationer

Drengene virkede positivt stemt, da de blev introduceret til emnet om en "ridderskole”. De var alle
deltagende, da jeg bad dem komme med eksempler pa hvad en god kammerat er. Ikke overraskende
vidste de alle de ting som man ikke bar gare over for hinanden, sa som at bruge vold og sige
ubehagelige ting. Men kun én af drengene (R) kom pa banen med kommentaren ’man kan sparge

! se bilag nr.
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om nogen vil veere med til lege med én”, en satning hvor han netop kommer med et bud pa hvordan
man kan skabe relationer og ikke pa hvordan man ikke bgr gebzrde sig.

Denne snak med drengene synes jeg giver et godt billede af selve essensen i deres problematik:
manglende bevidsthed om redskaber man kan bruge i stedet for at drille/sla, hvis man ikke ved
hvordan man skal sige til eller fra over for kammeraterne. Drengen som er navnt i indledningen
(M) var om end den, der kunne opremse flest ting som var “ukammeratlige”.

Det at de skulle gennemfgre sveerdtesten, lagde jeg ud med at vise dem hvorledes banen skulle
gennemfares. Drengene gennemfgrte banen med stor entusiasme og var meget teendte pa at de
enkelte forhindringer blev fremlagt som fantasi veesener/elementer, som de skulle bekaempe eller
mangvrere sig igennem. Jeg havde valgt at drengene skulle overlevere svaerdet til den de synes
skulle gennemfare banen efter dem. Dette var for at jeg kunne fa et indblik i hvem de hver isar
foretrak som kammerater. Her viste det sig at de primaert valgte dem, som de gar pa gruppe med.
Denne viden var brugbar at have i forhold til holdopdeling de kommende dage.

De fleste heppede pa hinanden og fik glaedet sig over kameraternes prestationer, mens den far
omtalte dreng (M)havde sveert ved at finde sig i det, nar han ikke blev valgt. Han havde ej heller
meget overskud til at iagttage kammeraterne. Dog forholdt han sig roligt og lod kun sin utilfredshed
komme til udtryk ved tale.

Jeg havde desuden designet banen saledes at drengene kom til at bruge forskellige bevagelser med
svardet, som ville g i gen den falgende dag.

Da drengene alle havde gennemfart banen blev de bedt om at stille sig op pa en raekke efter
hinanden. De skulle som afslutning modtage stenen med symbol pa.

3.4 Dag 2

3.5 Indhold

o De forskellige slag og tilhgrende parader skulle lzeres (samme bevaegelser, som var i
sveerdbanen dagen forinden). Dette var et eksperiment, da jeg var i tvivl om drengene var
aldersmaessigt med i forhold til at huske disse gvelser til den falgende aktivitet.

e Reglerne for kamp med svard blev opridset— overholder en ridder ikke disse regler, taber
han kampen.

e “kamp om livet” : to stanniolkugler klistredes vest pa maven af hver ridder. De kaempede to

og to og den som farst fik skubbet den andens stanniolkugler vak, havde vundet kampen.



Sléskultur Af: Maria Sgrensen
18/05/09

Der blev lavet en lille turnering, hvor vinderne af de enkelte kampe skulle keempe. Til sidst

blev der sa fundet den endelige vinder.

3.6 observationer

jeg fandt under den forste aktivitet hurtigt ud af at drengene havde svart ved at gve slagene uden
konstant guiden. Dette skyldes med sandsynlighed deres alder, da gvelserne var anbefalet fra 6 — 7
ar og op efter. Hvis drengene skulle tilegne sig slagene, skulle der mere og intensiv trening til. Da
mit primaere mal med dette projekt, som far naevnt er den sociale lering — og kun delmalsmaessigt
teknisk kunnen i forhold til feegtekunst, valgte jeg hurtigt at afslutte gvelsen.

Far "kamp om livet” blev sat i gang opridsede vi sammen de spille regler som galder i forhold til
kampen. Desuden gentog vi alle den rituelle hilsen, de dagen forinden havde leert.

| forhold til den farste af dagens aktiviteter, tydede denne pa at drengene kom mere i
flow.?Drengene havde ogsa taget den rituelle hilsen til sig og gjorde opmaerksom p& hvis nogen var
ved at glemme hilsnen ved kampens start og slut.

Drengen (AD), som tilsyneladende har en ”lav” status i hierarkiet, var rigtig dygtig til denne kamp-
leg og endte med at vinde den lille turnering. Dette var i mine gjne en positiv ting, da han fik
anerkendelse fra de andre drenge og udviste med sit kropssprog stolthed og gleede ved at veere
vinderen. Han var generelt i sit rette element under hele projektet, da han selv er opslugt af
fantasiens verden og bruger denne i nasten alt hvad han foretager sig.

En anden dreng som jeg lagde serligt maerke til under legen var (M), han keempede gjensynligt en
indre kamp for ikke at bryde spillets regler og havde enormt sveert ved at tabte. Den deltagende
paedagog og jeg var opmarksomme pa dette og stgttede ham i at fastholde sig selv i at veere deltager
pa lige fod med de andre drenge.

Generelt lagde vi veaegt pa over for drengene, at de alle var vigtige medspillere i legen. Vi bestrabte
0s pa at skabe en opmuntrende stemning. Vi lagde deslige veegt pa ritualerne, hvor taberen af en
given kamp vandt anerkendelse og respekt, sa denne ikke skulle opleve det som et personligt
nederlag at tabe.

2 ifglge Mihalyi Csikszentmihalyi er Flow er betegnelsen for en positiv mental tilstand, praeget af koncentration,
engagement og fordybelse. Nar man er i flow er al opmarksomhed fokuseret og fastholdt pa en bestemt aktivitet, i
kortere eller l&engere tid, og tidsfornemmelsen forsvinder. Udfordringen svarer til egenskaber.
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3.7 Dag 3

3.8Indhold

e Denne dags tema var "den iscenesatte kamp” hvor drengene blev delt op i to hold af fire
personer. Hvert hold gik med en personale hver for sig, hvor de aftale gvede kampene som
senere skulle vises frem. Alle skulle pragve at tabe samt vinde.

3.9 Observationer

Den iscenesatte kamp har en stor veerdi i forhold til at satte socialisering i spil. Det var i mine gjne
givtigt for alle drenge at blive bade vundet og tabt over, men for nogle var det netop en god
erfaring at vinde over en bestemt person, som i det daglige dominerer meget i deres leg med
hinanden. Sa derfor satte vi et overordnet udgangspunktet for hvem der skulle keempe imod
hinanden ud fra de ”dominerende” og “undertrykte”, set i forhold til deres sociale hakkeorden, som
vi ofte oplever den. Et eksempel herpa er (O) og (J), hvor (O) ses som den der helst ser sig selv som
styrende i mange henseender over for kammerater og i seerdeleshed (J), som deler stue med ham.
(O) oplevede for en gangs skyld, at blive besejret frivilligt af sin kammerat og at der ikke gar skar af
ham af den grund. Forhabentligt har det givet begge drenge en kropslig erfaring, som kommer
positivt til udtryk i deres relation til hinanden.

Inden vi gik i gang med gvelserne havde jeg vist dem hvordan jeg fx sa ud, nar jeg med en
overdreven dramatik dade i det aftalte spil. Drengene blev to og to bedt om at finde pa deres egen
made at ”dg” pa samt et kodeord, som den aftalte vinder skulle sige. Under gvelserne til kampen
oplevede jeg (N) var ked af/bange for at skulle ”dg”. Nar man arbejder med slaskultur pa denne
made, er det vigtigt at man ikke tvinger barnene til noget nar de udviser frygt. Sa jeg valgte i denne
situation at ga videre til de andre to drenge og bad ham se hvor sjovt det sa ud, nar de simulerede en
ded. Herefter aftalte ham og jeg at vi sammen skulle pragve det samme og dette gik han med pa,
hvorefter han selv havde mod pa seancen.

Igen havde (M) ogsa denne dag svert ved at skulle tabe, han udtrykte det meget kraftigt under
gvelserne. Men gik pa trods a det med pa ideen og da han endeligt blev opslugt af skuespillet, gik
meget op i det. Jeg var under fremvisningen opmaerksom pa at rose ham for at "veere god til at dg” ,
fordi det netop var pd dette punkt omkring, at erkende et nederlag, han havde arbejdet pa med sig

selv i dagenes lgb.
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3.10 Dag 4

3.11 Indhold

Den sidste dag pa ridderskolen valgte jeg at tilretteleegge som et lgb. Overskriften for malet
med de forskellige poster var alle samarbejde og graeenseoverskridende aktiviteter. Labet var
bygget om omkring en fantasi betonet historie om riddere, troldmend og fantastiske
veesener. Jeg har vedlagt brevene, som |4 ved posterne, som bilag.®

Nedenfor vil jeg kort beskrive de enkelte poster

Post 1: drengene skulle finde et brev i en lille sandkasse. Brevet var skrevet som var det fra
en troldmand og han bedte ridderne om at hjaelpe ham finde sin hat. De blev bedt om at ga
ud pa engen ved siden af institutionen (i falgeskab med en paedagog og jeg).

Post 2: de skulle her klatre over en traestamme som la pa tveers over et lille vandlgb, med
mulighed for voksen stgtte, hvis de havde brug for det.

Post 3: drengene skulle star pa en vandret linie og i faellesskab afveerge stanniolkugler, som
blev smidt imod dem af de vokse, som agerede "ildsprudlende drage”.

Post 4: legen som er kendt under navne som “fad en bjern” og "hamburger” hvor en person
ligger pa ryggen, en anden pa tveers over vedkommende og igen en tredje person, som ligger
pa maven pa samme made som den nederste. En fjerde person hjelper den i midten med at
keempe sig ud, mens de andre to skal forhindre det.

Post 5: et stykke jord mellem to kegler skulle passeres uden at rgre jorden. Drengene havde
hver et svaerd, som de lagde i en lang reekke og stillede sig pa denne. Den bagerste mand
sendte sa sit sver op til den forreste og pa den made fungerede de ved deres falles hjalp,
som en bro.

Post 6: to af drengene var "lamme” og |a ubevagelig pa jorden. Resten af drengegruppen
skulle fragte dem fra A til B, hvor en “genoplivningsdrik” fandtes s& de kunne foresette i

samlet flok.

®pilag nr. 2
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e Post 7: den sidste post var selve malet, hvor troldmandens hat var. | den var et rim, som
fortalte drengene at deres belgnning var hos en der var i blandt dem. Jeg havde boller og

saftevand med i en taske, som drengene afslutningsvis ned i feellesskab.

3.11 Observationer

mine observationer denne dag gik meget pa drengegruppen som helhed og dennes vilje/kunnen i
forhold til det at samarbejde.

Det var mit indtryk at de levede sig ind i rollerne som riddere, der sammen skulle overvinde
udfordringerne. Dog var der episoder, hvor ivrigheden for at komme videre i lgbet var sa stor, at de
glemte at de skulle fglges i samlet flok. VVed selve posterne var der en god deltagelse og jeg synes at
drengene set i forhold til deres alder klarede opgaverne flot. Iseer ved post nr. 5 gik det o for dem at
de alle var ngdt til at veere en del af aktiviteten, for at det skulle lykkes dem at forbi komme den
“forgiftede” jord.

Ved post nr. 6 havde jeg valgt at det var (AD) og (M), som var de der skulle baeres af de andre
drenge. Dette valg traf jeg ud fra tanken om at den man rarer (i dette tilfeelde baerer) mobber/holder
man ikke uden for. Det var hele tiden min tanke at (AD) til tider var svagt stillet, men i ugens lgb
gik det ogsa op for mig, i hvor hgj grad de andre drenge ogsa fraveelger (M). De er to vidt
forskellige typer drenge, men har i begge brug for at fgle de andres accept og dette var

hovedformalet bag denne ost.

4. Mine erfaringer

Da jeg startede i praktik i bgrnehaven var et af min primare arbejdspunkter, at forbedre mig i
forhold til at blive en tydelig voksen. Det var ofte sveert for mig at satte tydelige graenser for bgrn i
konflikt situationer.

Jeg oplever selv at min kompetence inden for dette omrade har rykket sig i en positiv retning og
ikke mindst i kalvandet pa mit projekt med slaskultur. Projektet viste sig at veere leeringsmassigt
godt for drengene, men ogsa i hgj grad for mit vedkommende. Man har en central rolle, nar man
som padagog vaelger at arbejde med et emne som slaskultur; man har nemlig ansvar i forhold til at
regler og retningslinjer bliver formidlet og overholdt. Denne rolle var i dette tilfeelde min og jeg
kom i situationer, hvor jeg matte skare igennem og pa den made fremsta entydig sa drengene ikke

var i tvivl om hvornar grenserne blev naet.
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De erfaringer, som jeg har gjort mig under projektet har veeret med til at styrke min tro pa min egen

faglighed og det er noget jeg med sikkerhed kan bruge i mit gvrige virke, som padagog.

5. konklusion

Som tidligere navnt havde jeg som formal at styrke drengene i den socialiserings proces, som de pa
godt og ondt gennemgar i denne periode i deres liv.

Det var min hensigt at skabe positive erfaringer igennem kamp legene, som i overfgrt betydning kan
sammenlignes med de "kampe” drenge kaeemper med sig selv og andre i det virkelige liv. Disse
kampe er uundgaelige, men man kan igennem fx den iscenesatte kamp skabe vished om, at det er
okay at man ind imellem taber. Ud fra mine observationer synes jeg at drengene i situationerne fik
en flig af denne erkendelse, som jeg haber de kan bruge konstruktivt.

Et andet centralt mal med projektet var at skabe en oplevelse af sammenhgrighed og gensidig
respekt i den gruppen som helhed. De skal vaere sammen i mange ar frem i tiden og skulle gerne
opbygge en indbyrdes, sund kultur for hvordan man er sammen med hinanden. Man kan ikke
treekke venskaber ned over hovedet pa bgrn, men man kan skabe grobund for et socialt ansvar, som
alle er medbeerere af. Dette kan selv sagt ikke ske pa blot en uge og "kun” ved at lave et projekt,
men selve tankegangen om den sociale l&ring, oplever er gennemgaende pa mit praktiksted. I bund
og grund ogsa personalet og dennes tankegang, som i det hele taget har inspireret mig til at arbejde
med socialisering i forhold til netop denne gruppe barn.

Ud over at jeg har udviklet min evne til at sette greenser og ga konstruktivt ind i konflikter, har
projektet ogsa gjort mig mere opmarksom pa noget helt andet og vigtigt. Det er at bgrn kan maerke,
nar man gerne vil dem. Det at man som voksen en gang imellem traeder ind i deres univers med
noget de synes er sjovt og spendende er en god made at skabe de tillidsrelationer, som bgrnene i en
institution gerne skulle opleve at have med de voksne.
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